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Ca rita Sverband fur den Landkreis Rhon-Grabfeld

»S0 lange du die

B@“ome | FuBe.unter melr:‘en
£ o Tisch stellst

anene™ - von Macht und Ohnmacht in der
Erziehung

am Montag, den 16.03.2026 von 19:30 — 20:30 Uhr

Gerade Teenager fordern ihre Eltern manchmal massiv heraus: Wer bestimmt die Regeln
und was passiert eigentlich, wenn Jugendliche diese nicht einhalten? Solche Konflikte
eskalieren manchmal in heftigen Machtkampfen, die fir alle Beteiligten schwer auszuhalten
sind. Wie konnen Eltern den Familienalltag mit ihren Teenagern managen, ohne sich
dauerhatt in solche Machtkdmpfe zu verstricken?

Markus Till, Dipl. Padagoge der Beratungsstelle wirft einen Blick auf die Rolle von Macht
und Ohnmacht in der Erziehung. Der Vortrag stellt Ideen vor, wie Eltern im Sinne einer
»nheuen Autoritat* (nach Haim Omer) ins Erwachsenenleben begleiten kdnnen. Dieser Abend
bezieht sich vor allem auf die Lebensphase zwischen 10 und 16 Jahren.

Neben inhaltlichen Anregungen haben Sie die Gelegenheit ganz unkompliziert von zu
Hause, die Arbeitsweise der Eltern- Jugendlichen- und Erziehungsberatungsstelle
kennenzulernen.

Weitere digitale Angebote finden Sie auf unserer Homepage.
Anmeldung und Ablauf:

Sie sind interessiert? Dann melden Sie sich einfach per Mail mit Angabe lhres Namens
bis Montag, den 09.03.2026 unter info@caritas-nes.de an.

Sie erhalten per Mail eine Bestéatigung Ihrer Anmeldung und den Zugangslink fir den Abend.
Sie missen dazu weder ein Programm noch eine weitere Software installieren bzw. auch
keine weiteren persénlichen Daten angeben.

Sie entscheiden selbst, ob Sie Ihre Kamera einschalten. Bei Bedarf kdnnen Sie am Ende
Fragen stellen.

Dieses Angebot ist kostenfrei und vorrangig fur Eltern aus dem Landkreis Rhon-Grabfeld.
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